RESTAURANT SCOLAIRE

MENU DU 19 JANVIER AU 30 JANVIER 2026

Rillettes de Tours

Betteraves vinaigrette

Lundi 19 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Menu végétarien
<45 Salade de pates thon et olives R
Rosette et son cornichon F‘,ag/ Haricots verts a la vinaigrette P noires Macédoine vinaigrette Celeri rémoulade L{E’Swfﬂp
FRANCAL i R
Sauté de volaille a la moutarde Veau a la provengale - Filet de colin sauce échalotes
Couscous aux merguez /légumes . . B
guez /lég Endives au jambon 1‘,- /4
et sa semoule )mﬁ
Coquillettes Choux fleurs a la vapeur Riz
. o, i "' i/’“f*-.\‘
Brie 1@\ Edam Camembert Fromage blanc et son sucre AB St Nectaire “;@}
\\—-«‘/ u e
P Yaourt 2 la vanille de la Ferme )- o )
Pomme AB . w Pamplemousse Orange Créme a la vanille a
] Maurice Fait Maison »
Lundi 26 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Menu végétarien
Salade de pomme de terre aux

Chou rouge vinaigrette

Carottes rapées

Sauté de poulet aux oignons

cornichons

Gratin de pomme de terre aux

Filet de merlu t{eurre fondu et Réti de porc et son jus Boeuf au paprika .
son citron lentilles
Brocolis Haricots beurre Blé Salade verte Choux fleurs rétis
Gouda Emmental Coulommiers Chévre Tomme Catalane
Petits suisse et son sucre Pomme Ananas Compote Gateau au chocolat

Les golters des accueils périscolaires du soir proposent alternativement fruits frais, fromages, laitages ou féculents (pain, gateaux...).

A titre exceptionnel, le menu du jour peut é&tre changé.




